Taxas 6timas de cesariana - Questionario

Informacdes sobre o estudo

Venho por meio deste convida-lo a participar de um estudo de investigacdo sobre
taxas 6timas de cesariana. O objetivo deste estudo € reunir diferentes opinides sobre
taxas Otimas de cesariana entre partos com diferentes caracteristicas. Este
questionario online demora 10 minutos a ser completado. Os resultados do estudo irdo
auxiliar no desenvolvimento de uma classificacdo sobre a necessidade de cesariana.

A sua decisdo de participar deste estudo € completamente voluntaria e € seu direito
terminar a sua participacdo a qualquer momento. Para isso basta fechar a pagina da
internet. Pode ignorar qualquer pergunta que ndo queira responder.

A sua participac@o nesta pesquisa sera completamente confidencial e os dados seréo
calculados e reportados em conjunto.

Eu concordo com os seguintes termos:

Li e entendi a informag&o acima prestada,

Declaro que sou um médico e tenho realizado cesarianas nos ultimos 5
anos, e,

Ao clicar no botdo abaixo para entrar na pesquisa, indico a minha vontade
em participar no estudo voluntariamente.

1. Informacdes gerais:

Qual é o seu sexo? (Feminino ou masculino)

Quantos anos vocé tem? (20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60 ou mais)
Qual é a sua ocupacdao principal? (Médico Obstetra, Médico (ndo
Obstetra), Médico nao-clinico (incluindo Médico de Salde Publica),
Investigador Académico, organizagao internacional / ndo-
governamental, estudante, outro)

Em que pais onde completei a minha formacg&o obstétrica (ou ensino
médico, se ndo especializado)?

Em que pais onde ganhei a maior parte de experiéncia em obstetricia?
Em que tipo de instituicdo de salde pratiquei assisténcia obstétrica
mais recentemente (publica, privada com fins lucrativos, privada sem
fins lucrativos, outro)?

Em que nivel de instituicdo pratiquei cuidados obstétricos mais
recentemente? (Unidade de cuidados de salde primarios, Hospital
distrital, Hospital de referéncia regional, Hospital de referéncia nacional
ou universitario, Nao aplicavel (por exemplo, clinica privada
independente), outro)

De todos os partos ocorridos ha sua instituicdo num ano, qual a
percentagem de partos por cesariana? (0-14%, 15-29%, 30-49%, 50%
ou mais, nao sei)

Como recebei o convite para participar nesta pesquisa? (E-mail de uma
organizacao, e-mail de contato pessoal, link de post do facebook, link
do twitter, outros)



» Por favor escreva o seu endereco de e-mail se desejar manter-se
informado(a) sobre os resultados deste estudo (opcional)

2. Taxas 6ptimas de cesariana:

Para cada uma das seguintes caracteristicas de partos, por favor indique que
propor¢cdo de mulheres devem ser submetidas a cesariana para obtencdo dos
melhores resultados maternos e fetais possiveis (de 0 a 100%).

Algumas mulheres podem ter outras complicacbes (relacionada ou ndo com a
caracteristica indicada); por favor, considere todas as mulheres com a caracteristica
indicada, independentemente de terem ou ndo outras complicagdes.

Por favor, considere as cesarianas eletivas e de emergéncia (antes ou durante o
parto), numa populagéo obstétrica geral.

De entre 1000 mulheres com as seguintes
caracteristicas, que proporcédo de mulheres
devem ser submetidas a cesariana para
obtencéo dos melhores resultados maternos e
fetais possiveis?

(0-100%)

1. Caracteristicas obstétricas

Placenta prévia completa

Hemorragia pré-parto secundaria a
descolamento prematuro da placenta

Ruptura uterina

Apresentacao transversal / obliqua

Apresentacao de face ou fronte

Apresentacao pélvica

Grande desproporc¢éo céfalo-pélvica

Trabalho de parto prolongado (fase ativa
do trabalho> 6 horas)

Cesariana anterior

Gravidez gemelar

Eclampsia (convulsdes, feto vivo)

Pré-eclampsia (pressao arterial> 140/90 e
proteindria ++, feto vivo)

Diabetes materna (gestacional ou pré-
gestacional)




Trabalho de parto prematuro (<34
semanas)

Prolapso de cordao

2. Caracteristicas reprodutivas e
nutricionais

Multiparas, apresentacao cefalica, feto
Unico, sem outros fatores de risco
conhecido no inicio do trabalho de parto

Peso ao nascer> 4.000 g (peso obtido
apos parto)

Peso ao nascer <2.500 g (peso obtido
apos parto)

Grandes multiparas (paridade = 6)

Nulipara

Altura materna <150 centimetros / <4"11’

IMC materno 25-30 Kg/m?

IMC materno> 30 Kg/m?

Histéria materna de morte fetal

Historia materna de morte neonatal
precoce

ldade materna> 35 anos

3. taxa de cesariana 6ptima entre
todos os partos

De todos os partos em todo o mundo,
qual seria a taxa de cesariana 6tima para
resultados maternos e fetais ideais?




