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ክፍሊ  1: ጥዕና ትካላት መፍለይ 
1.0 ክልል |__| 

 
1.1 ሽም ዞባ ( ካብቲ ፒዲኤ ዝርዝር ይመረፅ)  ¦__¦__|__| 

 
1.2 ሽም ወረዳ ( ካብ ፒዲኤ ዝርዝር ይመረፅ) |______________________| 
1.3 ጣብያ/ክላሰተር ኮድ (ካብ ፒዲኤዝርዝርይመረፅ) ¦__|__| 
1.4 

 
ዕለት 
  

|__|__| / |__|__| / |__|__|__|__| 

1.5 ጥዕና ሰራሕተኛ መፍለይ (ነዚ ክላሰተር ዝገበርካዮ 
ቃለ መሕትት ቁፅሪ ካብ 1- 4 አእትው)   

|__| 
 

1.5a መፍለዪ ቁፅሪ ጥዕና ሰራተኛ ብምርኣይ ናብ 
ፍቃደኝነት መግለፂ ቅጥዒ መዝግብ 

¦__|__|/|__| 
ጣብያ(ክላስተር)/መፍለይ ጥዕና ሰራሕተኛ 

1.6 ዓይነት ግንባር ቀደም ሰራሕተኛ (1) ጥዕና 
ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛ ( ናብ 1.7 ሕለፍ) (2) 
ነርስ/መዋልዳን ነርስ ( ወደ 1.7 ሕለፍ) (3) ናይ 
ሕብረተሰብ ጥዕና ጎስጎስቲ (4) ጥዕና ልምዓት 
ሰራዊት (5)ዝሰልጠና ፋና ጥዕና( ናብ 10a ሕለፍ) 
 

|__| 
 

1.7 ሽም ጥዕና ትካል/ሽም ጥዕና ኬላ |__| 
1.8 ዓይነት ጥዕና ትካል 

1. ጥዕና ኬላ 2. ጥዕና ጣቢያ  
|__| 

1.9 ናይቲ ጥዕና ትካል ሰብዋና 
1. መንግስቲ 2. ሚሲዮን 3. መንግስታዊ ዘይኾነ 
ድርጅት 

|__| 

1.10a GPS Longitude 
ናይቲ ጥዕና ኬላ፤ናይቲ ጥዕና ጣብያ ወይድማ ቃለ 
መሕትት ዝተገበረሎም ፍቃደኛታት፤ዝሰልጠና ፋና 
ጥዕና ገዛ ኮኦርድኔት ውሰድ 

|___|___| : |___|___|___|___|___| 
 

1.10b GPS Latitude 
ናይቲ ጥዕና ኬላው፤የጥዕና ጣብያ ውይድማ ቃለ 
መሕትት ዝተገበረሎም ፍቃደኛታት፤ዝሰልጠና ፋና 
ጥዕና ገዛ ኮኦርድኔት ውሰድ 

|___|___| : |___|___|___|___|___| 

1.10c 
 

እቲ  ኮኦርዲኔትኣበይ እዩ ተወሲዱ  
1. ጥዕና ኬላ 2. ጥዕና ጣቢያ 3. ናይ ፍቃደኛው  
ገዛ 

|__|__| 

1.10d ሽም ሓታቲ ብኣሕፅሮት |__|__| 
1.10e እቲ ናይ ስምምዕነት ቅጥዒ ንግንባረ ቀደም ጥዕና 

ሰራሕተኛ ኣንቢብካሉዶ; 
1. እወ 2. አይፋል 

|__| 

1.10f እቲ ግንባረ ቀደም ሰራሕተኛ ንክሕተት ፍቃደኛ 
ድዩ; 
1. እወ ቃለመ መሕተት ቐፅል 2.አይፋል 

|__| 

1.10g አይፋል እንተኾይኑ ንምንታይ ፍቃደኛ ከምዘይኾነ  
(ይገለፅ)           ቃከለ መሕተት ዛዝም 

|_________________________| 

 
 
 
 
 
 



IDEAS FRONT LINE WORKER (FLW) ENDLINE SURVEY 

ETHIOPIA [March 2015] 

JaRco/LSHTM 

 

IDEAS Frontline Health Worker survey_endline_v2.5 

 2 

ክፍሊ 1፡ ብግንባር ቀደም ናይ ጥዕና  ሰራተሕኛ ዝዋሃብ ግልጋሎት 
 

 

 

ብግረንባር ቀደም 
ሰራሕተኛታት ዝወሃብ 
ኣገልግሎት  
1.እወ 2. አይፋልን  

ብማእከላይ ኣብ ሰሙን ነዚ 
ኣገልግሎት ክንደይ ዝኣክል 
ስዓት ትጥቀሙ? 

1.11 ክትባት   
1.12 ዕብየት ክትትለ/ስነ መዓዛ    
1.13 ሓዱሽ ዝተወለደ ናፅላ ዘድሊ 

ክትትል 
  

1.14 ሕክምና ሳንባ ምች    
1.15 ሕክምና ውፅኣት    
1.16 ሕምክና ሕማም ዓሶ (ACT)   
1.17 ቅድመ ወሊድ ክትትል   
1.18 ምውላድ   
1.19 ናብ ላዕለዋይ ስልጣን በላይ ምባል   
1.20 ድሕረ ወሊድ ክትትል   
1.21 ብዛዕባ ጡብ ምጥባው ምምኻር   
1.22 ተወሳኺ ምግቢ (ንህፃናት)   
1.23 ምጣነ ስድራ ግልጋሎት/ናይ ወሊድ 

መከላኸሊ   

1.24 ድሕሪ ውርጃ ክንክን/ሪፈራል   
1.25 ሓበሬታን ትምህርትን ኤች.አይ.ቪ   
1.25a ኤች.አይ.ቪ ካብ ኣዶ ናብ ህፃን 

ከይመሓላለፍ ናይ ምክልኻል 
ግልጋሎት  

  

1.26 ምህናፅ ሽቃቕን ኣጠቓቅሙኡን   
1.27 ውልቀ ፅሬት   
1.28 ናይ ማህበርሰብ ንቅናቄ   
1.29 ጥዕና  ቤት ትምህርት    
1.30 ንሞዴል ስድራ ስልጠና/ክትትል   
1.31 ንጥዕና ልምዓት ሰራዊታት/ንጥዕና 

አክስቴንሽን ሰራሕተኞታት 
ስልጠና/ክትትል 

  

1.32 ንጥዕና ኤክስቴንሽን/ጥዕና ልምዓት 
ሰራዊትሰራሕተኛን ስራሕቶም 
ምድጋፍ 

  

 
 
 
ክፍሊ ክልተ፡ ናይ ግንባር ቀደም ሰራሕኛ መሰረታዊ ሓበሬታን ስልጠናን 
ንዝተሓታቲ እቶም ናይ መጀመርታ ሕቶታት ብዛዕባ ንሱ መሰረታዊ ሓበሬታትንን ስልጠናን 
ምኻኑ ሓብረሉ 
Q2   
2.1 መዓዝ ተወሊድኻ/ኺ?  

(ዕለት/ወርሒ/ዓም አእትው) 
|__||__| 
 

2.2 ሕዚ ዕድሜኺ/ኻ ክንደይ እዩ? 
( ፒዲኤ ብምጥቃም ዝተጠቐሰ ዕድመ ብዓመት ኣእትው ) 

|__||__| 
 

2.3 ዘጠናቐካዮ ደረጃ ትምህርቲ ? (ቁፅሪ ኣእትው)  |__||__| 
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2.4 ግንባር ቀደም ሰራሕተኛ ኾይንኺ/ኻ  ክንደይ ዓመትሰሪሕኪ/ኻ (ኣብኻሊእ 
ጥዕና ትካል ሓዊሱ/ጣብያ ሓዊሱ)? በዝሒ ዓመት ብቁፅሪ ፃሓፍ 

|__||__| 
 

2.5 ሕዚ ኣብዘለኻዮ/ኽዮ ናይ ስራ ሓላፍነት ንክንደይ ዝኣክል ግዜ ሰሪሕኻ/ኺ?  
(በዚ ስራሕ ሓላፍነት ምስራሕ ዝጀመረሉ/ትሉ ዕለት ኣብቲ ፒዲኤ ኣእትው) 

|__||__| 
 

 ኣብዝሓለፉ 12 ኣዋርሕ ዝስዕቡ ግልጋሎት ስልጠናታትወሲድኻዶ/ኽዶ?  
2.6 ምጠነ ስድራ ግልጋሎት ምሃብ (1) እወ (2) አይፋል - ናብ 2.9 ሕለፍ፡፡ |__| 
2.7 እወ እንተኾይኑ, ካብ መን? (1) ካብ ጥዕና ጣብያ,/ካብ ቐዳማይ ደረጃ ናይ 

ጥዕና ክንክን ክፍሊ (2) ካብቲ ወረዳ ጉጅለ ጥዕና  (3) ካብ ጥዕና  
ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛ, (4) ፕሮጀክት (ይገለፅ) (5) ካሊእ(ይገለፅ) 

|__| 

2.7a ይገለፅ |__|  
2.8 እወ እንተኾይኑ,, ንክንደይ መዓልቲ ዝኣክል ሰልጠንኺ/ኻ? (ካብ ሓደ መዓልቲ 

ዝንእስ እንተኾይኑ 0  አእትው) 
|__| 

2.9 ቅድመ ወሊድ ግልጋሎት ኣዋሃህባ (1) እወ (2) አይፋል  - ናብ 2.12 ዝለል፡፡ |__| 
2.10 እወ እንተኾይኑ, ካብ መን? (1) ካብ ጥዕና ጣብያ,/ካብ ቐዳማይ ደረጃ ናይ 

ጥዕና ክንክን ክፍሊ (2) ካብቲ ወረዳ ጉጅለ ጥዕና  (3) ካብ ጥዕና  
ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛ, (4) ፕሮጀክት (ይገለፅ) (5) ካሊእ((ይገለፅ)) 

|__| 

2.10a ይገለፅ |__| 
2.11 እወ እንተኾይኑ,, ንክንደይ መዓልቲ ዝኣክል ሰልጠንኺ/ኻ? (ካብ ሓደ መዓልቲ 

ዝንእስ እንተኾይኑ 0  አእትው) 
|__| 

2.12 ኤች.አይ.ቪ ካብ ኣደ ናብ ህፃን ንከይመሓላለፍ ናይ ምክልኻል ግልጋሎት 
ሕክምና 

(1) እወ (2) አይፋል - ናብ 2.15 ዝለል፡፡ 

|__| 

2.13 እወ እንተኾይኑ, ካብ መን? (1) ካብ ጥዕና ጣብያ,/ካብ ቐዳማይ ደረጃ ናይ 
ጥዕና ክንክን ክፍሊ (2) ካብቲ ወረዳ ጉጅለ ጥዕና  (3) ካብ ጥዕና  

ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛ, (4) ፕሮጀክት (ይገለፅ) (5) ካሊእ((ይገለፅ)) 

|__| 

2.13a ይገለፅ |__| 
2.14 እወ እንተኾይኑ,, ንክንደይ መዓልቲ ዝኣክል ሰልጠንኺ/ኻ? (ካብ ሓደ መዓልቲ 

ዝንእስ እንተኾይኑ 0  አእትው) 
|__| 

2.15 ስሩዕ ዝኾነ ወሊድ ግልጋሎት ምሃብ(ኸቢድ/ሓደገኛ ዘይኾነ ወሊድ) 
(1) እወ (2) አይፋል - ናብ 2.18 ዝለል 

|__| 

2.16 እወ እንተኾይኑ, ካብ መን? (1) ካብ ጥዕና ጣብያ,/ካብ ቐዳማይ ደረጃ ናይ 
ጥዕና ክንክን ክፍሊ (2) ካብቲ ወረዳ ጉጅለ ጥዕና  (3) ካብ ጥዕና  

ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛ, (4) ፕሮጀክት (ይገለፅ) (5) ካሊእ((ይገለፅ) 

|__| 

2.16a ይገለፅ  
2.17 እወ እንተኾይኑ,, ንክንደይ መዓልቲ ዝኣክል ሰልጠንኺ/ኻ? (ካብ ሓደ መዓልቲ 

ዝንእስ እንተኾይኑ 0  አእትው) 
|__| 

2.18 ኣብ ሳልሰዋይ ደረጃ ሕርሲ ግዜ ዝግበር ደገፍ ሕክምና (active management 
of third stage labour)  
(1) እወ (2) አይፋል - ናብ 2.21 ዝለል፡፡ 

|__| 

2.19 እወ እንተኾይኑ, ካብ መን? (1) ካብ ጥዕና ጣብያ,/ካብ ቐዳማይ ደረጃ ናይ 
ጥዕና ክንክን ክፍሊ (2) ካብቲ ወረዳ ጉጅለ ጥዕና  (3) ካብ ጥዕና  
ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛ, (4) ፕሮጀክት (ይገለፅ) (5) ካሊእ(ይገለፅ) 

|__| 

2.19a ይገለፅ |__| 
2.20 እወ እንተኾይኑ,, ንክንደይ መዓልቲ ዝኣክል ሰልጠንኺ/ኻ? (ካብ ሓደ መዓልቲ 

ዝንእስ እንተኾይኑ 0  አእትው) 
|__| 

2.21 ናይ ናፅላ ህፃን ነፍስ ኣድሕን ሕክምና - ንምትንፋስ ዝሕግዝ አየር ዝህብ 
መሳርሒ ብምጥቃም 

1. እወ 2. አይፋል ናብ 2.24ዝለል 

|__| 

2.22 እወ እንተኾይኑ, ካብ መን? (1) ካብ ጥዕና ጣብያ,/ካብ ቐዳማይ ደረጃ ናይ 
ጥዕና ክንክን ክፍሊ (2) ካብቲ ወረዳ ጉጅለ ጥዕና  (3) ካብ ጥዕና  
ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛ, (4) ፕሮጀክት (ይገለፅ) (5) ካሊእ(ይገለፅ) 

|__| 
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2.22a ይገለፅ  
2.23 እወ እንተኾይኑ,, ንክንደይ መዓልቲ ዝኣክል ሰልጠንኺ/ኻ? (ካብ ሓደ መዓልቲ 

ዝንእስ እንተኾይኑ 0  አእትው) 
|__| 

2.24 ድህረ ወሊድ ክንክን ምሃብ (1) እወ  (2) ኣይፋል ናብ 2.27 ዝለል |__| 
2.25 እወ እንተኾይኑ, ካብ መን? (1) ካብ ጥዕና ጣብያ,/ካብ ቐዳማይ ደረጃ ናይ 

ጥዕና ክንክን ክፍሊ (2) ካብቲ ወረዳ ጉጅለ ጥዕና  (3) ካብ ጥዕና  
ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛ, (4) ፕሮጀክት (ይገለፅ) (5) ካሊእ(ይገለፅ) 

|__| 

2.25a ይገለፅ |__| 
2.26 እወ እንተኾይኑ,, ንክንደይ መዓልቲ ዝኣክል ሰልጠንኺ/ኻ? (ካብ ሓደ መዓልቲ 

ዝንእስ እንተኾይኑ 0  አእትው) 
|__| 

2.27 ሓድሽ ንዝተወለደ ህፃን ክንክን ምሃብ ብዝምልከት (1) እወ  (2) ኣይፋል -ናብ 
2.30 ሕለፍ     

|__| 

2.28 እወ እንተኾይኑ, ካብ መን? (1) ካብ ጥዕና ጣብያ,/ካብ ቐዳማይ ደረጃ ናይ 
ጥዕና ክንክን ክፍሊ (2) ካብቲ ወረዳ ጉጅለ ጥዕና  (3) ካብ ጥዕና  
ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛ, (4) ፕሮጀክት (ይገለፅ) (5) ካሊእ(ይገለፅ) 

|__| 

2.28a ይገለፅ  
2.29 እወ እንተኾይኑ,, ንክንደይ መዓልቲ ዝኣክል ሰልጠንኺ/ኻ? (ካብ ሓደ መዓልቲ 

ዝንእስ እንተኾይኑ 0  አእትው) 
|__| 

2.30 ሓበሬታ ንውሳነ ምጥቃም(1) እወ  (2) ኣይፋል - ናብ 2.33 ሕለፍ      |__| 
2.31 እወ እንተኾይኑ, ካብ መን? (1) ካብ ጥዕና ጣብያ,/ካብ ቐዳማይ ደረጃ ናይ 

ጥዕና ክንክን ክፍሊ (2) ካብቲ ወረዳ ጉጅለ ጥዕና  (3) ካብ ጥዕና  
ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛ, (4) ፕሮጀክት (ይገለፅ) (5) ካሊእ(ይገለፅ) 

|__| 

2.31a ይገለፅ |__| 
2.32 እወ እንተኾይኑ,, ንክንደይ መዓልቲ ዝኣክል ሰልጠንኺ/ኻ? (ካብ ሓደ መዓልቲ 

ዝንእስ እንተኾይኑ 0  አእትው) 
|__| 

2.33 ናይ ሕብርተሰብ ጥዕና ሰራሕተኛታት/ጥዕና ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛታት 
ሱፐርቫይዝ ምግባር(1) እወ  (2) ኣይፋል -ናብ 2.35a ሕለፍ      

|__| 

2.34 እወ እንተኾይኑ, ካብ መን? (1) ካብ ጥዕና ጣብያ,/ካብ ቐዳማይ ደረጃ ናይ 
ጥዕና ክንክን ክፍሊ (2) ካብቲ ወረዳ ጉጅለ ጥዕና  (3) ካብ ጥዕና  
ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛ, (4) ፕሮጀክት (ይገለፅ) (5) ካሊእ(ይገለፅ) 

|__| 

2.34a ይገለፅ |__| 
2.35 እወ እንተኾይኑ,, ንክንደይ መዓልቲ ዝኣክል ሰልጠንኺ/ኻ? (ካብ ሓደ መዓልቲ 

ዝንእስ እንተኾይኑ 0  አእትው) 
|__| 

2.35a ንአዴታትን ሓዱሽ ንዝተወለዱ ናፅላ ህፃናት ዝዋሃብ ዝተዋደደ ግልጋሎት 
ስልጠና ተሳቲፍኻዶ? (1) እወ  (2) ኣይፋል -ናብ 2.36 ሕለፍ   

|__| 

2.35b እወ እንተኾይኑ፡ እዚ ዝተዋደደ ስልጠና ዘዳለዎ መን እዩ?  (1) ጥዕና 
ጣቢያ/ቐዳማይ ደረጃ ጥዕና ክንክን ክፍሊ(2) ጉጅለ ወረዳ ጥዕና , (3)  ጥዕና  
ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛ, (4)ፕሮጀክት (ይገለፅ) (5) ካሊእ ((ይገለፅ) 

|__| 

2.35c ይገለፅ |__| 
2.35d እወ እንተኾይኑ ንክንደይ ዝኣክል መዓልቲ ተዋሂቡ? ሓደ መዓልቲ 

እንተኾይኑ 0 አእትው 
|__| 

2.36 ካብ L10K ፕሮጀክት ዝተውሃበ ስልጠና ረኺብኻዶ?  
(ናይ ስልጠናንን ርብዒ ዓመት ግምገማን ዘሎም ኣፈላላይ ኣብራህርህ)  
(1) እወ  (2) ኣይፋል -ናብ 2.38 

|__| 

2.37 እወ እንተኾይኑ,, መዓዝ ነይሩ ናብቲ ስልጠና ዝኸድኺ/ኻ? ፒ ዲ ኤ 
ብምጥቃም እቲ ዕለት መዝግብ 

|__||__| 

2.38 ብ L10K ፕሮጀክት ዝተዳለወ ናይ ርብዒ ዓመት ግምገማ( review meetings ) 
ተኻፊልኻ/ኺ  (1) እወ  (2) ኣይፋል -ናብ ክፍሊ ሰለስተ ኺድ 

|__| 

2.39 እወ እንተኾይኑ፡ኣብ ዝሓለፉ 12 ኣዋርሕ ክንደይ ዝኣክሉ ገምጋማት 
ተኻፊልኺ/ኻ?  ቁፅሪ ኣእትው 

|__| 

2.40 እወ እንተኾይኑ፡ናይ መወዳእታ ኣኼባ መዓዝ ነይሩ? ፒ ዲ ኤ ብምጥቃም |__||__| 
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ዕለቱ ኣእትው 
2.41 መሰረታዊ ናይ ድንገተኛ ጥንስን ናይ ናፅላ ህፃን ክንክን ስልጠና ረኺብኽዶ? 

(1) እወ  (2) ኣይፋል -ናብ  2.45 
|__| 

2.42 እወ እንተኾይኑ, ካብ መን? (1) ካብ ጥዕና ጣብያ,/ካብ ቐዳማይ ደረጃ ናይ 
ጥዕና ክንክን ክፍሊ (2) ካብቲ ወረዳ ጉጅለ ጥዕና  (3) ካብ ጥዕና  
ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛ, (4) ፕሮጀክት (ይገለፅ) (5) ካሊእ(ይገለፅ) 

|__| 

2.43 ይገለፅ |__| 
2.44 እወ እንተኾይኑ,, ንክንደይ መዓልቲ ዝኣክል ሰልጠንኺ/ኻ? (ካብ ሓደ መዓልቲ 

ዝንእስ እንተኾይኑ 0  አእትው) 
|__||__| 

2.45 ብዛዕባ ዝተወደአ ውርጃ ስልጠና ረኺብኽዶ? 
 (1) እወ  (2) ኣይፋል -ናብ  2.45 

|__| 

2.46 እወ እንተኾይኑ, ካብ መን? (1) ካብ ጥዕና ጣብያ,/ካብ ቐዳማይ ደረጃ ናይ 
ጥዕና ክንክን ክፍሊ (2) ካብቲ ወረዳ ጉጅለ ጥዕና  (3) ካብ ጥዕና  
ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛ, (4) ፕሮጀክት (ይገለፅ) (5) ካሊእ(ይገለፅ) 

|__| 

2.47 ይገለፅ |__| 
2.48 እወ እንተኾይኑ,, ንክንደይ መዓልቲ ዝኣክል ሰልጠንኺ/ኻ? (ካብ ሓደ መዓልቲ 

ዝንእስ እንተኾይኑ 0  አእትው) 
|__||__| 

2.49 ዝተዋደደ ናይ ህፃናትን ናፅላታትን ሕማም ሕክምና/ዝተዋደደ  ማህበረሰብ 
አቀፍ ሕክምና ስልጠና ረኺብኻዶ? (1) እወ  (2) ኣይፋል -ናብ ክፍሊ 3 

|__| 

2.50 እወ እንተኾይኑ, ካብ መን? (1) ካብ ጥዕና ጣብያ,/ካብ ቐዳማይ ደረጃ ናይ 
ጥዕና ክንክን ክፍሊ (2) ካብቲ ወረዳ ጉጅለ ጥዕና  (3) ካብ ጥዕና  
ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛ, (4) ፕሮጀክት (ይገለፅ) (5) ካሊእ(ይገለፅ) 

|__| 

2.51 ይገለፅ |__| 
2.52 እወ እንተኾይኑ,, ንክንደይ መዓልቲ ዝኣክል ሰልጠንኺ/ኻ? (ካብ ሓደ መዓልቲ 

ዝንእስ እንተኾይኑ 0  አእትው) 
|__||__| 

 
 
ክፍሊሰለስተ ፤ሱፐርቪዥን 
 
ሕዚ ነታ መላሲት ዝተገበረላ ሱፐርቪዥን ክትሓታ ከምእትደሊ ኣብራህረሀላ  
 
3.1 ኣብ ዝሓለፉ 12 ኣዋርሕ ድጋፍ ወሃቢ ሱፐርቪዥን ረኺብኽዶ?1.እወ 2. አይፋል 

እንተኾይኑ ናብ ክፍሊ ኣርባዕተ ሕለፍ 
|__| 

 እወ እንተኾይኑ፡ካብ መን እዩ ዝረኸብክዮ? (ዝተመረፀ ኹሉ ኣእትው) 1) እወ  
(2) አይፋል 

3.2 ካብ ወረዳ ጥዕና ቤት ፅሕፈት |__| 
3.3 ካብ ጥዕና ጣቢያ/ቐዳማይ ደረጃ ጥዕና ክንክን ክፍሊ |__| 
3.4 ካብ ጥዕና ኤክስቴንሽን ሰራተኛ, |__| 
3.4 a ካብ ክልል/ዞባ ጥዕና ቢሮ |__| 
3.5 ካብ L10k ፕሮጀክት |__| 
3.6 ካሊእ(ይገለፅ) |__| 
3.7 ይገለፅ |__| 
3.7a ሕቶ 3.1 እወ እንተኾይኑ ኣብ ዝሓለፉ 12 ኣዋርሕ ክንደይ ግዜ ዑደት 

ተገይሩልኺ?በዝሒ ጉብኝት ብቁፅሪ ኣእትው 
 

3.8 ንመወዳእታ እዋን ሱፐርቪዥን ዑደት ዝተገበረልኺ መዓዝ ነይሩ?እቲ ዕለት 
ኣእትው (ዕልት/ወርሒ/ዓም) 

|__| 

3.9 ንመወዳእታ እዋን ሱፐርቪዥን ዑደት ዝተገበረልኺ ብመን ነይሩ?ሓደ ጥራይ 
ምረፅ(1)ካብ ጥዕና ጣቢያ/ካብ ቐዳማይ ደረጃ ጥዕና ክንክን ክፍሊ(2)ካብ ወረዳ 
ጉጅለ ጥዕና,,(3) ካብ ጥዕና ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛ,(4) ካብ L10k 
ፕሮጀክት(5)ሌላ(ይገለፅ) 

|__| 
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 እቲ ዑደት ዝስዕቡ ንጥፈታት ዘካተተዶ ነይሩ? 
 

1) አዎ 
 (2) አይፋል 

3.10 እታዎታት ምቅራብ/ምህላው ዘይምህላው ምርግጋፅ |__| 
3.11 ኣተሓሕዛ መዝገብን ፀብፃብን |__| 
3.12 ምስ ዓሚል/ተሓካሚ ዘሎ ርክብ ምርኣይ |__| 
3.13 ኣብ ስራሕትኺ ግብረ መልሲ ምሃብ   |__| 
3.14 ገዛንገዛ ዑደት ምግባር |__| 
3.15 ተግባር ናይ ማሕበረሰብ ፍቃደኛታት ንምዝታይ    |__| 
3.16 ካሊእ ይገለፅ |__| 
3.17 ይገለፅ |__| 
 
 
 
 
 
ክፍሊ 4: ጥዕና ኤክስቴንሽን ባዓል ሙያ (ካብ1 ክሳብ 1.6) ብዛዕባ ጥዕና ልምዓት ሰራዊት 
(HDA) 
  ሕዚ ኣብ ጣብያኹም ምስ ጥዕና ልምዓት ሰራዊት መራሒ እትሰርሕዎ ስራሕ 

ክሓተኪ/ካ ይደሊ 
 

4.1 ኣብናታትኹም ጣብያ እናሰርሑ ዘለዉ ጥዕና ልምዓት ሰራዊት መራሒ 
ኣለዉዶ? 
  (1) እወ  (2) አይፋል- መልሱ ኣይፋል እንተኾይኑ ናብ 4.10 ወይ ድማ 
4.26 ሕለፍ(ከም ግንባር ቀደም ጥዕና ሰራሕተኛ ዓይነት) 

|__| 

4.2 እወ እንተኾይኑ፡ ክንደይ ደቂ ኣንስትዮ መራሕቲ ጥዕና ልምዓት ሰራዊት/አለዋ |__||__| 
4.3 እወ እንተኾይኑ፡ ክንደይ ደቂ ተባዕትዮ መራሕቲ ጥዕና ልምዓት ሰራዊት/አለዉ |__||__| 
 ዝስዕቡ ስራሕቲ ምስ ጥዕና ልምዓት ሰራዊት መራሒት ሰራሕዶ?  

ዝምልከቶ ኹሉ ምረፅ 
1 እወ 
 2 አይይፋልን  

4.4 ወርሓዊ ኣኼባ ምክያድ |__| 
4.5 ስራሕቲ ሓቢርኻ ምትላም |__| 
4.6 ሽቶ ምቅማጥን ምግምጋምን |__| 
4.7  ሓጋዚ ሱፐርቪዥን ምክያድ |__| 
4.7 a ብዛዕባ ስልጣን በላይ ምዝታይ/ወይ ድማ ምቅባል  
4.8 ካሊእ, ይገለፅ |__| 
4.8 a ይገለፅ |________| 
4.8b ኣብ ላዕሊ ዝተዘርዘሩ ምንም የለን |__| 
4.9 a ኣብዚ ጣብያ ምስዘለዉ /ጥዕና ልምዓት ሰራዊት መራሒ/ተኣኪብኹምዶ 

ትፈልጡ? (1) እወ (2) ኣይፋል 
|__| 

4.9b እወ እንተኾይኑ፡ለንመወዳእታ እዋን ምስ /ጥዕና ልምዓት ሰራዊት መራሒ/ 
ዝተኣከብኽምሉ መዓዝ ነይሩ?  ዕለት ኣእትው ዕለት/ወርሒ/ዓ.ም 

|__||__||__| 

 
 
 
 
 
 
 
ክፍሊ 4. ኣብ ጥዕና ጣብያ ንዘለዉ ነርስታት/መዋልዳን ነርስታት  (ካብ2 ክሳብ 1.6) ብዛዕባ 
ጥዕና ኤክሰቴንሽን ሰራሕተኛታት/ናይ ጥዕና ልምዓት ሰራዊት መረሒ (HAD Leaders) 
  ሕዚ ኣብዚ ጣብያ ውሽጢ ምስዘለዉ ጥዕና ልምዓት ሰራዊት መራሒ 

ሓቢርኹም እትሰርሕዎ ስራሕ ክሓተኪ/ካ ይደሊ 
 

4.10 ኣብ ጣብያኹም እናሰርሑ ዘለዉ /ጥዕና ልምዓት ሰራዊት መራሒ/ኣለዉዶ? |__| 
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  (1) እወ  (2) አይፋል- መልሱ ኣይፋል አንተኾይኑ ናብ 4.26 ሕለፍ  
4.11 እወ እንተኾይኑ፡ ክንደይ ደቂ ኣንስትዮ ጥዕና ልምዓት ሰራዊትመራሕቲ 

/አለዋ?  
|__||__| 

4.12 እወ እንተኾይኑ፡ ክንደይ ደቂ ተባዕትዮ ጥዕና ልምዓት ሰራዊት 
መራሕቲ/አለዉ? 

|__||__| 

 ዝስዕቡ ስራሕቲ ምስ /ጥዕና ልምዓት ሰራዊት መራሒ/ሓቢርኹም ትሰርሑዶ? 
(ዝምልከቶ ኹሉ ይመረፅ)  

1 አዎ  2 አይ 

4.13 ወርሓዊ ኣኼባ ምክያድ |__| 
4.14 ንጥፈታት ሓቢርኻ ምትላም |__| 
4.15 ሽቶ ምቅማጥን ምግምጋምን |__| 
4.16 ሓጋዚ ሱፐርቪዥን ምክያድ |__| 
4.16a ብዛዕባ ስልጣን በላይ ምዝታይ/ወይ ድማ ምቕባል  
4.17  ካሊእ, ይገለፅ |__| 
4.17 
a 

ይገለፅ |__| 

4.17b ኣብ ላዕሊ ዝተዘርዘሩ ምንም የለን |__| 
4.18 
a 

አብዚ ጣብያ ምስዘለዉ /ጥዕና ልምዓት ሰራዊት መራሒ/ ሓቢርኹም 
ተኣኪብኹም ትፈልጡዶ? (1)እወ (2) ኣይፋል 

|__| 

4.18b እወ እንተኾይኑ፡ ንመወዳእታ ግዜ  ምስ /ጥዕና ልምዓት ሰራዊት 
መራሒ/ዝተኣከብኽምሉ መዓዝ ነይሩ?  ዕለት ኣእትው 

|__||__||__| 

 ሕዚ አብዚ ጣብያ ምስዘሎ/ላ ጥዕና ኤክስቴንሽን  ሓቢርኹም ስለእትሰርሕዎ 
ስራሕ ክሓተኪ/ካ ይደሊ 

 

4.19 ኣብዚ ጣብያ  ጥዕና ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛታት ኣለዉዶ?  (1) እወ  (2) 
አይፋል- (3) አይፈልጥን- 2 ና 3 መልሲ እንተኾይኖም ናብ 4.26 ሕለፍ 

|__| 

4.20 እወ እንተኾይኑ ክንደይ ጥዕና ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛታት አለዉ? |__||__| 
 እወ እንተኾይኑ ምስ ጥዕና ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛታትሓቢርኹም ዝስዕቡ 

ዝተሓበሩ ንጥፈታት ትሰርሑዶ? 
 

4.21 ወርሓዊ ኣኼባ ምክያድ |__| 

4.22 ንጥፈታት ሓቢርኻ ምትላም |__| 

4.23 ሽቶ ምቅማጥን ምግምጋምን |__| 

4.24 ሓጋዚ ሱፐርቪዥን ምክያድ |__| 

4.24a ብዛዕባ ስልጣን በላይ ምዝታይ/ወይ ድማ ምቕባል |__| 

4.25a ካሊእ, ይገለፅ |__| 

4.25b ይገለፅ |__| 

4.25c ኣብ ላዕሊ ዝተዘርዘሩ ምንም የለን |__| 

4.25d ኣብ ጠብያኹም ምስዘለዉ ጥዕና ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛታት ተኣኪብኹምዶ 
ትፈልጡ(1)እወ (2) ኣይፋል 

|__| 

4.25e እወ እንተኾይኑ፡ ንመወዳእታ እዋን ምስ ጥዕና ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛታት 
ዝተኣከብኽምሉ መዓዝ ነይሩ?  ዕለት ኣእትው 

|__| 
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ክፍሊ 5. ንኹሎም ግንባር ቀደም ሰራሕተኛታት ብዛዕባ ጣብያ ጥዕና ኮሚቴን ሞዴል ስድራን 
 ሕዚ ኣብ ጣብያኹም ውሽጢ ምስ ጣብያ ጥዕና ኮሚቴን ሞዴል ስድራን 

ሓቢርኹም እትሰርሕዎ ስራሕ ክሓተኪ/ካ ይደሊ 
 

4.26 ኣብ ጣብያኹም ናይ ጥዕና ኮሚቴ ኣሎዶ  (1) እወ  (2) አይፋል  |__| 
4.27 እወ እንተኾይኑ ናይቲ ኮሚቴ ኣባል ድኻ? (1)እወ (2) አይፋል |__||__| 
4.28 እወ እንተኾይኑ መዓዝ እዩ ናይ መወዳእታ ናይቲ ኮሚቴ ኣኼባ 

ዝተሳተፍኻ/ዝተረኸብኻ? ዕለቱ ንምእታው ፒዲኤ ረአይ 
|__||__| 

4.29 ኣብቲ ጣብያ ሞዴል ስድራኣለዉዶ? (1)አዎ (2) አይ |__| 
4.30 እወ እንተኾይኑ ክንደይ እዮም? ቁፅሪ ኣእትው እንድሕር ዘይፈሊጠምዎ 99 

ኢልኻ ኣእትው 
|__| 

 
ክፍሊ 6፡ ንኹሎም ግንባር ቀደም ሰራሕተኛታት - ኣብዝሓለፈ ወርሒ ዝነበረ ናይ ስራሕ ፃዕቂ 
 ዝስዕቡ ንምምላእ ናይ ግንባር ቀደም ሰራሕተኛ መዝገብ (ኣብ ጥዕና ጣብያ/ጥዕና 

ኬላ ዝርከብ ወይድማ ናይ ማሕበረሰብ ጥዕና ጎስጎስቲ /ጥዕና ልምዓት 
ሰራዊትመዝገብ)  ተጠቐም፡፡ 
ዝቁጠር ድርጊትቃለ መሕትቱ ዝግበር ናይ ግንባር ቀደም ሰራሕተኛ 
ዝተሳተፈሎም ስራሕቲ ጥራሕ እዩ 

 

5.0 ሓታቲ - ነዚ ክፍሊ እዚ ዝኸውን ብግንባር ቀደም ሰራሕተኛ ዝተፅሓፈ መዝገብ 
ረኺብኻዶ? (1) እወ  (2) አይፋል 

|__| 

5.1 ኣብዝሓለፈ ወርሒ ንነብሰፁር  ክንክን ገይርኺዶ/ኻዶ? (1) እወ (2) አይፋል |__| 
 እወ እንተኾይኑ ንክንደይ ነብሰፁር  ኣንሽቲ ክንክን ገይርኺ/ኻ? ቁፅሪ ኣእትው |__||__| 
5.2 ኣብ ጥዕና ጣብያ |__||__| 
5.3 ኣብ ጥዕና ኬላ |__||__| 
5.4 ኣብ ናይታ ነብሰፁር ገዛ |__||__| 
5.4a                                              ኣብ ግንባር ቀደም ሰራሕተኛ 

ገዛ 
|__||__| 

5.5 ኣብዝሓለፈ ወርሒ ናብ ላዕለዋይ ጥዕና ትካል ስልጣን በላይ ዝበልክያ ነፍሰፁር 
ኣላዶ? (1) እወ(2) አይፋል 

|__||__| 

5.6 እወ እንየኾይኑ፡ ክንደይ ዝኾና?፤ ቁፅሪ ኣእትው |__| 
5.7 ኣብዝሓለፈ ወርሒ ዝኾነት ኣደ ኣብ ግዜ ሕርሳ ተኸታቲልኽያዶ/ኻያዶ? (1) እወ  

(2) አይፋል 
|__| 

 እወ እንተኾይኑ፡ ኣብዝሓለፈ ወርሒ ክንደይ ዝኣኽላ ኣዴታት ኣብ እዋን ሕርሲ 
ተኸታቲልኺ/ኻ? ቁፅሪ ኣእትው 

|__| 

5.8 ኣብ ጥዕና ጣብያ |__||__| 
5.8a ኣብ ጥዕና ኬላ |__||__| 
5.9 ኣብ ናይታ ነብሰፁር ገዛ |__||__| 
5.9a                                              ኣብ ግንባር ቀደም ሰራሕተኛ 

ገዛ 
|__||__| 

5.10 ካሊእ ይጠቐስ |__||__| 
5.11 ኣብዝሓለፈ ወርሒ ብሕርሲ ዝተትሓዘት ኣደ ናብ ላዕለዋይ ትካል ስልጣን በላይ 

ኢልኻዶ/ኽዶ? (1) እወ (2) አይፋል 
|__| 

5.12 እወ እንተኾይኑ፡ ክንደይ? ቁፅሪ ኣእትው |__| 
5.13 ኣብዝሓለፈ ወርሒ ድሕሪ ወሊድ ድጋፍ ንምሃብ ዝረኣኻያ ኣደ ነይራዶ (1) አዎ 

(2) አይ 
|__| 

 እወ እንተኾይኑ፡ ክንደይ ኣዴታት ድሕሪ ወሊድ ሪኢኻ /ድጋፍ ሂብካ/ኪ?  
5.14 ኣብ ጥዕና ጣብያ |__| 
5.15 ኣብ ጥዕና ኬላ |__| 
5.16 ኣብ ናይታ ነብሰፁር ገዛ |__| 
5.16a                                              ኣብ ግንባር ቀደም ሰራሕተኛ 

ገዛ 
|__| 

5.17 ካሊእ ይጠቐስ |__| 
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5.18 ድሕሪ ወሊድ ምስተመርመራ ናብ ላዕለዋይ ትካል ስልጣን በላይ ኢልኻዶ? (1) 
እወ (2) አይፋል 

|__| 

5.19 እወ እንተኾይኑ፡  ክንደይ ዝኣክል ቁፅሪ ኣእትው |__| 
5.20 ኣብዝሓለፈ ወርሒ ሓዱሽ ንዝተወለደ ናፅላ ህፃን ጥዕና ክትትል ገይርኻዶ (1) እወ 

(2) አይፋል 
|__| 

 ኣብዝሓለፈ ወርሒ ንክንደይ ዝኾኑ ሓዱሽ ዝተወለዱ ናፅላ ህፃናት ድሕሪ ወሊድ 
ምርመራ ገይርኸ/ሃል? 

|__| 

5.21 ኣብ ጥዕና ጣብያ |__| 
5.22 ኣብ ጥዕና ኬላ |__| 
5.23 ኣብ ሓዱሽ ዝተወለደ ናፅላ ህፃን መንበሪ ገዛ |__| 
5.24                                              ኣብ ግንባር ቀደም ሰራሕተኛ 

ገዛ 
|__| 

5.25 ካሊእ ይጠቐስ |__| 
5.26 ሓዱሽ ንዝተወለዱ ናፅላ ህፃን ናብ ላዕለዋይ ትካል ስልጣን በላይ ኢልኻዶ/ኽዶ  

 (1) እወ(2) አይፋል 
|__| 

5.27 እወ እንተኾይኑነ፡ክንደይ ዝኣክል; |__| 
 
 
 
ክፍል 7፡ ንኹሎም ግንባር ቀደም ሰራሕተኛ፡ ኣብ ናይ መወዳእታ ንየ ምውላድ ስራሕ ብዛዕባ 
ዝዝክርዎም ነገራት፡  ምስዝሕተት ግንባር ቀደም ሰራሕተኛ ዝተኸታተሎ ናት ምውላድ ስራሕ 
ንምንፃር እቲ መዝገብ ረአይ 
6.0 ኣዋሊድኽዶ/ኻዶ ትፈልጢ/ጥ?   (1) እወ (2) አይፋል- እንተኾይኑ ናብ ክፍል 8 

ሕለፍ 
 

|__| 

6.0a ናይ መወዳእታ ዘዋለድኽሉኻሉ ዕለት መዓዝ ነይሩ 
ዕለቱ ኣብቲ PDA ኣእትው 

|__||__| 
 

6.1 ኣብቲ ዕለት ዝተገበረ  ምውላድ ትዝክርየዶ? (1)እወ (2)አይፋል -  አይፋል 
እንተኾይኑ ናብ ክፍል 8 ሕለፍ  

|__| 

6.2 እንታይ ዓይነት ምውላድ ነይሩ? 
(1)ብናይ ባዕሉ ብርእሱ መፂኡ ዝተወለደ   
(2) ብቫኩም/ፎርሰፕሰ  ሓገዝ ዝተወለደ  
(3)ካሊእ, ይጠቐስ 

|__| 

6.3 እቲ መልሲ (3) እንተኾይኑ፤ካሊእ ይገለፅ________________ 
 

|__| 

 ብዛዕባ እቲ ውላድ: 
ሓታቲ – ዝስዕቡ ሓበሬታ ጥዕና ኬላ/ጣብያ መዝገብ ብምጥቃም ከምኡድማ 
ግንባር ቀደም ሰራሕተኛ ብምሕታት ኣማልእ 

 

6.4 ዕድመ እታ አደ ክንደይ ነይሩ?  
(በአመት ይፃፈ,ወይምየማይታወቅ ከሆነ 99 ይፃፈ) 

|__||__| 

6.5 እታ አደ ቦካርድያ?  
(1)እወ  (2)አይፋል (3) አይፈልጥን 

|__| 

6.6 ንመጀመርታ እንትሪአ ኣበየናይ ናይ ሕርሲ ደረጃ ነይራ? 
(1)ኣብ ናይ መጀመርያ (2)ኣብ ኻልኣይ (3)ኣብ ሳልሳይ (4) አይዝክሮን 

|__| 

6.7 ኸይዲ እቲ ምውላድ እቲ ህፃን ብሂወት ብምውላድ ተዛዚሙ? 
(1)እወ (2)አይፋል 

|__| 

6.8 እቲ ናፅላ ወዲ ድዩ ጓል ነይሩ?  
(1) ጓል (2)ወዲ (3) ኣይዝክርን 

|__| 

6.9 ናይቲ ናፅላ ክብደት መዚንኽዮ/ኻዮ? 
(1)እወ (2)አይፋል (3) ) አይዝክሮን 

|__| 

6.9a እቲ ናፅላ ትሕቲ ክብደትዶ ነይሩ (<2500g ወይ ድማ <2.5k.g) (1)እወ (2)አይፋል   
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(3) ) አይዝክሮን 
6.10 እቲ ናፅላ ቅድሚ ግዜኡ ድዩ ተወሊዱ ነይሩ? (ትሕቲ 37 ሰሙናት)  

(1)እወ (2)አይፋል (3) ) አይዝክሮን 
|__| 

6.11 እታ ኣደ ናብ ኻሊእ ትካል ስልጣን በላይ ተገይራዶ ነይራ? 
(1)እወ (2)አይፋል 

|__| 

6.12 እቲ ናፅላ ናብ ኻሊእ ትካል ስልጣን በላይ ተባሂሉ ዶ ነይሩ? 
(1)እወ (2)አይፈል 

|__| 

6.13 እታ ኣደ ምስወለደት ብሂወትዶ ነይራ? 
(1)እወ (2)አይፋል 

|__| 

 ኣብቲ ግዜ ወሊድ ዝነበረ ምድላው ዘክር/ሪ. ኣብ ግዜ ምውላድ ክትጥቀመሎም 
ዝስዕቡ ኣቁሑት ምድላው ኺኢልኺ/ኻ ነይርኺ? 
ንሕድሕድ ኣቅሓ ዘይተዳለወ እንተኾይኑ ንምንታይ ከምዝኾነ ኣርእይ: 
(1)እኹል ሓገዝ ስለዘየለ; (2) ቐረብ ስለዘየለ; (3) ኣብዚ ክልኒክ ከምዚ ግበር 
ዝባሃል ፖሊሲ ስለዘየለ; (4) ካሊእ ይጠቐስ 

 

6.14 ዝመኸነ/ሓዱሽ (Sterile) ጉዋንት(1) እወ (2) አይፋል (3) አይፈልጥን |__| 
6.15 ዝመኸነ/ሓዱሽ (Sterile) ጉዋንት ዘይተዳለወ እንተኾይኑ  ንምንታይ? (1) (2) (3) 

(4) 
|__| 

6.16 ፀረ ተሕዋስያን(Disinfectant) (1) እወ (2) አይፋል (3) አይፈልጥን |__| 
6.17 ፀረ ተሕዋስያን(Disinfectant) ዘይተዳለወ እንተኾይኑ  ንምንታይ?  (1) (2) (3) (4) |__| 
6.18 ፋሻ(Gauze) (1) እወ (2) አይፋል (3) አይፈልጥን |__| 
6.19 ፋሻ(Gauze) ዘይተዳለወ እንተኾይኑ ንምንታይ? (1) (2) (3) (4) |__| 
6.20 ነቲ ህፃን መድረቂ ፅሩይ ጨርቂ/ፎጣ (1) እወ (2) አይፋል (3) አይፈልጥን |__| 
6.20
a 

ነቲ ህፃን መድረቂ ፅሩይ ጨርቂ/ፎጣ ዝይተዳለወ እንተኾይኑ ንምንታይ(1) (2) (3) 
(4) 

 

6.21
a 

ነቲ ቆልዓ መሕቆፊ ኽዳን 1 እወ 2 አይፋል 3 አይፈልጥን   

6.21 ነቲ ቆልዓ መሕቆፊ ኽዳን  ዝኸውን ጨርቂ ዘይተዳለወእንተኾይኑ ንምንታይ?  
(1) (2) (3) (4) 

|__| 

6.22 ዝመኸነ ናይ መዳሕንቲ መቁረፂ (ላማ/መቀስ) (Sterile scissor or razor blade to 
cut the cord) 1) እወ (2) አይፋል (3) አይፈልጥን 

|__| 

6.23 እንድሕር ዘይተዳለወ ንምንታይ?(1) (2) (3) (4) |__| 
6.24 ናይ መዳሕንቲ መቋፀሪ(Cord ligatures)1) እወ (2) አይፋል (3) አይፈልጥን |__| 
6.25 እንድሕር ዘይተዳለወ ንምንታይ?(1) (2) (3) (4) |__| 
6.26 ኦክስቴሲን (Oxytocine) 1) እወ (2) አይፋል (3) አይፈልጥን |__| 
6.27 እንድሕር ዘይተዳለወ ንምንታይ?(1) (2) (3) (4) |__| 
6.28 ኢርጎመትሪን (Ergometrine) 1) አው (2) አይ (3) አላውቅም |__| 
6.29 እንድሕር ዘይተዳለወ ንምንታይ?(1) (2) (3) (4) |__| 
6.29
a 

ምሶፕሮስቶል (Misoprostol) 1) እወ (2) አይፋል (3) አይፈልጥን |__| 

6.29
b 

ምሶፕሮስቶል (Misoprostol) እንድሕር ዘይተዳለወ ንምንታይ?(1) (2) (3) (4) |__| 

6.29c ሽንቶመተሪን (Syntometrine) 1) እወ (2) አይፋል (3) አይፈልጥን |__| 
6.29
d 

ሽንቶመተሪን (Syntometrine)እንድሕር ዘይተዳለወ ንምንታይ?(1) (2) (3) (4) |__| 

6.30 የአይን ጠብታ (Eye ointment) 1) እወ (2) አይፋል (3) አይፈልጥን |__| 
6.31 እንድሕር ዘይተዳለወ ንምንታይ?1) (2) (3) (4) |__| 
6.31
a 

ክሎሮሲዲን ሓዱሽ ንዝተወለዱ ህፃናት መዳሕንቲ 1 እወ 2 አይፋል  

6.31
b 

ክሎሮሲዲን እንድሕር ዘይተዳለወ ንምንታይ?( (1) (2) (3)  

6.32 ደረጃ እቲ ሕርሲ ክትትል ገይርኽዶ/ኻዶ?  |__| 
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(1) እወ እንተኾይኑነ፡ናብ  6.34 ሕለፍ) (2)አይፋል 
6.33 አይፋል እንተኾይኑ፡ ንምንታይ? (1) (2) (3) (4)  (እንተኾይኑ፡ ናብ 6.38 ሕለፍ) |__| 
 እወ እንተኾይኑ: ናይቲ ሕርሲ ክትትል ኸይዲ/ለውጥታት/ ኣበይ 

መዝጊብኽዮም/ኻዮም? ኹሎም ዝተሓበሩ ምረፅ 
(1)እወ 
(2)አይፋል 

6.34 ኣብፓርቶግራፍ (On a partograph(1)) |__| 
6.35 ኣብፓርቶግራፉ ካርድ ቅድመ ወሊድ ቦታ(2) |__| 
6.36 ኣብ ናይ ሕሙማን መከታተሊ ካርድ(3) |__| 
6.37 አአይመዝገብኹን(4) |__| 
6.38 እታ ኣደ የአርጎመትሪክ/ሲንቶሜትሪን/ኦክስቴሲን/ምሶፕሮስቶል ተዋሂብዋዶ?(1)አዎ 

(2) አይፋል 
|__| 

6.39 ኣብ ሳልሳይ ደረጃ ናይ ሕርሲ ዝዋሃብ ሕክምና ሂብኽዶ??  
   (1)እወ (2) አይፋል 

|__| 

 ዝስዕቡ ንጥፈታት ተግቢርኽዶ/ኻዶ? እቶም ዝርዝራት ኣንብበሎም ዝተመለሱ ኹሉ 
መዝግብ 

1)እወ 
(2)አይፋል 

6.40 ቅፅበታዊ ኦክስቴሲን (ካብ1- 2 ደቂቃ ውሽጢ) ሂብክያዶ |__| 
6.41 ቅፅበታዊ ኢርጎሜትሪን (ካብ1- 2 ደቂቃ ውሽጢ) ሂብክያዶ |__| 
6.41
a 

ምሶፕሮስቶል (Misoprostol) ሂብክያዶ |__| 

6.41
b 

ሽንቶመተሪን (Syntometrine) ሂብክያዶ |__| 

6.42 ጥንቃቐ ዝተመለኦ ናይ መዳሕንቲ ናይ ምውላድ ብልሓት (Controlled cord 
traction) 

|__| 

6.43 ማህጸን ምድራዝ (Uterine massage) |__| 
6.44 ኣብ ግዜ ወሊድ ቅልጡፍ ሓገዝ ኣድልዩክምዶ ነይሩ?  (ኣውፃእፅእ: መዳሕንቲ 

ብኢድ ምውጋድ, የማግኒዢየም ሰልፌት/ኦክስቴሲን/አንቲባዮቲክ  ብደም ስር ምሃብ 
ኣድልዩ ነይሩ), (1)እወ (2)አይፋል 

|__| 

6.45 እቲ  መዳሕንቲ ብኢድ ክወፅእ ገይርኺ/ኻ? (1)እወ (2)አይፋል |__| 
6.46 አንቲባዮቲክ ብደም ስር ሂብኺ/ኻ (1) እወ  (2) አይፋል |__| 
6.47 ኦክስቴሲን ብደም ስር ሂብኺ/ኻ (1) እወ  (2) አይፋል |__| 
6.48 ማግኒሲየም ሰልፈት ሂብኺ/ኻ (1) እወ  (2) አይፋል |__| 
6.49 እቲ ህፃን እንተዋልዲ ዝሓገዘኪ/ካ ካሊእ መሳርሕትኺ ነይሩ? (1) እወ (2) አይፋል |__| 
 እቲ ናፅላ ምስተወለደ እንታይ ቅልጡፍ ሓገዝ ሂብክዮ/ካዮ ነይሪኺ/ኻ? ዝተሓበሩ 

ኹሎም ምረፅ 
(1)እወ 
(2)አይፋል 

6.50 ደረቱ ቅድሚ ምውፅኡ ናይቲ ህፃን ኣፍ ምፅራግ |__| 
6.51 ናይቲ ህፃን አፍ፤ ገፅን አፍንጫን ምፅራይ |__| 
6.52 እቲ ህፃን ዝትንፍስ ምኻኑ ምርግጋፅ |__| 
6.53 ናይቲ ህፃን ሰብነት ምድራቁ ምርግጋፅ |__| 
6.54 ሕብሩ ምርኣይ |__| 
6.55 እቲ ህፃን ክሞቅ (ሙቀት ዝረክብ ዘሎ ምኻኑ) ምርግጋፅ |__| 
6.56 ንዓይኑ ዝቕባእ መድሓኒት ምሃብ  |__| 
6.57 ክብደት እቲ ህፃን ምልካዕ |__| 
6.58 ንመዳሕንቱ ጥንቓቐ ምግባር |__| 
6.59 ኣብ ናይ መጀመርታ 30 ደቓይቅ ጡብ ክጦቢ ምግባር/ክጅምር ምግባር |__| 
6.60 ኣብ መጀመርታ ሓደ ሰዓት እቲ ህፃን ምምርማር |__| 
6.61 እቲ ናፅላ ሂወቱ ንምትራፍ ነፍስ ኣድሕን ተግባራት ኣድልየምዎ ነይሮም?  

1) እወ (2) አይፋል (ናብ 6.68 ሕለፍ) 
|__| 

 እወ እንተኾይኑ፡እንታይ ስጉምትታት ወሲድኺ? ሕቶታት ኣይተንብብ፣ዝተሓበሩ 
ኹሎም ምረፅ 

1)አዎ 
(2)አይ 

6.62 መተሓላለፊ ኣየር/ቡንባ ምኽፋት |__| 
6.63 አፉ ምፅራይ/መምጠጢ(መሳርሒ ብምጥቓም |__| 
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6.64 ናይቲ ህፃን ሰብነት ምድራቅ/ምጥቅላል፡ እቲ ህፃን ክነቓቓሕ ምግባር |__| 
6.65 ኣየር መውሃቢ መሳርሒ ብምጥቓም ኣተነፋፍስኡ ምስትኽኻል  |__| 
6.66 ኣብ ኸባቢ ልቡ ምድራዝ(ምንቅቓሕ) |__| 
6.67 ኣብ ላዕሊ ዝተሓበሩ ኣይተጠቐምኹን |__| 
 ከመይ ነይሩ እቲ መዳሕንቱ ዝተሓከመ ? ሕቶታት ኣይተነብብ፣ዝተሓበሩ ኹሎም 

ምረፅ 
1)አዎ 
(2)አይ 

6.68 ማይ ብምግባር |__| 
6.8a ክሎርሄክስድን(Chlorhexidine) ብምግባርግ |__| 
6.69 አልኮል ብምግባር |__| 
6.70 ካሊእ ፀረ ተሕዋስያን( antiseptic) ብምግባር |__| 
6.71 ምንም ዘይምጥቓም |__| 
6.72 ብደረቅ ኸዳን ምጥቅላል |__| 
6.73 ካሊእ |__| 
 
 
 
ክፍል 8: ንኹሎም ግንባር ቀደምሰራተኛ፡ ፍልጠት 
ሕዚ ብዛዕባ ምውላድ እንተይኾነስ ብስሩዕ ብዛዕባ ዝስርሑ ስረሕቲ ሓደሓደ ሕቶታት ክተሓትት 
ከምእትደሊ ሓብር 
 ንኹሎም የግንባር ቀደም ሰራሕተኛ፡  ዝተተኮረረ ቅድመ ወሊድ (Focused ANC) 

ክትትል ቐንዲ ቐንዲ ክፍልታት እንታይ እዮም?አይተንብበላ ,ዝጠቐሰቶ ኹሉ 
ምረፅ 

(1)አዎ 
(2)አይ 

7.1 እንተዋሓደ ኣርባዕተ ግዜ ምምኻር |__| 
7.2 ኣዴታት ናይ ወሊድ ትልሚ (ኣብ ግዜ ምውላድ ክህልወን ዝግባእ ምድላዋት) 

ከምዘለወን ምርግጋፅ 
|__| 

7.3 ሕማም ምክልኻልን ጥዕና ምድንፋዕን (ቴታኖስ ቶክሳይድ ክትባት፤ ናይ አይርን 
ክኒን፤ ምክልኻል ዓሶ ክኸውን ይኽእል) 

|__| 

7.4 ዘለዋ ሕማም ምምርማርን ኸበድቲ ዝተወሳሰቡ ሕማማት ምሕካምን(እዚ ድማ 
STI/HIVን ዘካተተ እዩ) 

|__| 

7.5 ሓደገኛ ምልክተት ምፍላጥን ምምሃርን (ጥንሲ፤ ወሊድን ድሕረ ወሊድን ስዒቦም 
ዝመፁ ኽስተታት) 

|__| 

7.6 ጡብ ምጥባው ምብርትታዕ |__| 
7.7 ኣብ ላዕሊ ካብእተዘርዘሩ ውጥሺ የለን |__| 
 ንኸሎም ናይ የግንባር ቀደም ሰራሕተኛ፡ አየና አደ እያ ዝተፈለየ ክንክን ትልሚ 

ዘድልያ? አይተንብብ ,ዝተሓበረ ኹሉ ምረፅ 
(1)አዎ 
(2)አይ 

7.8 ብመጥባሕቲ ዝወለደት አደ |__| 
7.9 ሓሙሽተን ካብኡ ንላዕሊ ዝወለዳ ኣዴታት |__| 
7.10 ናይ ወሊድ ግዜአን ኣፈላላይ (Birth Interval)< 2 ዓመትን ወይም> 5 ዓመት |__| 
7.11 ቅድሚ ኸዚ ዝሞተ ህፃን ዝወለዳ |__| 
7.12 ምስተወለደ ብናፅልኡ ዝሞተን |__| 
7.13 ቅድም ክብል ብ መዋለዲ መሳርሒ ተሓጊዘን ዝወለዳ(vacuum extraction, 

forceps) 
|__| 

7.14 ዝኸፈአ/ሓደገኛ ነይ ፅንሲ ምውስሳብ ታሪክ ዘለወን (History of severe obstetric 
complications) 

|__| 

7.15 ቅድም ክብል ናይ ፊስቱላ መጥባሕቲ ዝተገበረለን (Previous obstetric fistula 
repair) 

|__| 

7.15a ትሕተ ዕድመ ዝኾነት ጓል (ንኣቅመ ሂዋን ዘይበፀሐት) |__| 
7.16 ኣብ ላዕሊ ካብዝተዘርዘሩ ውሽጢ የለን |__| 
 ንጥዕና ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛ/ነርስ/ለመዋልዳን ነርስታት ጥራይ 

ኣብ ሕርሲ ዘላ ኣደ እንትከታተሊ - ናይ ሕርሳ ኹነታት ንምቁፅፃር እንታይ 
እንታይ ነገራት ትከታተሊ?ይተንብበላ ,ዝተሓበረ ኹሉ ምረፅ 

(1)አዎ 
(2)አይ 
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7.17 ናይቲ ፅንሲ ትርታ ልቢ  |__| 
7.18 ናይ ሽንቲ ማይ ሕብሪ |__| 
7.19 ናይቲ ፅንሲ/ናፅላ ናይ ርእሲ ኣዕፅምቲ ኹነታት(Degree of Moulding) |__| 
7.20 ናይ ማህፀን በሪ ምኽፋት |__| 
7.21 ናይ ርእሱ ምንቁልቃል  |__| 
7.22 ናይ ማህፀን ጡንቻ ምንቅስቃስ (Uterine contractions) |__| 
7.23 ናይታ አደ ፀቅጢ ደም (Maternal blood pressure) |__| 
7.24 ናይታ ኣደ ሙቐት (Maternal temperature) |__| 
7.25 ናይታ ኣደ ትርታ ልቢ (Maternal pulse) |__| 
7.26 ኣብ ላዕሊ ካብእተዘርዘሩ ውሽጢ የለን |__| 
 ንጥዕና ኤክስቴንሽን ሰራሕተኛ/ነርስ /ንመዋልዳን  ነርስታት ጥራይ 

ኣብ እዋን ሕርሲ ዝተኸታተልክዮ ኣብ ምንታይ ትምዝግብዮ?   
ኣይተንብበላ , ዝተሓበሩ ኹሎም ምረፅ 

(1)አዎ 
(2)አይ 

7.27 ኣብፓርቶግራፍ (On a partograph) |__| 
7.28 ኣብ ናይ ሕሙማን መከታተሊ ካርዲ |__| 
7.29 ኣብ ፓርቶግራፉ ናይ ቅደመ ወሊድ ክፍሊ(On the partograph in the prenatal 

card) 
|__| 

7.30 ኣብ ብጣሽ ወረቐት |__| 
7.31 ኣብ የትም  |__| 
 ኹሎም ግንባር ቀደም ሰራሕተኛ፡ መልሲ ኣይተንብብ፤አይተውፃእፅእ ሓንቲ ኣደ 

ድሕሪ ቆልዓ ምውላዳ ቡዙሕ ደም እንተፈሲስዋ እንታይ ትገብ ር? 
(1)አዎ 
(2)አይ 

7.32 ናይቲ ማህፀን ናይ ላዕለዋይ ጡንቻ ኽፍሊ ምድራዝ(Massage the fundus) |__| 
7.33 ኢርጎሜትሪን ወይ ድማ  ኦሲቶሲን ምሃብ (IV or IM) |__| 
7.34 ብደም ስር ፈሳሲ ምሃብ(IV fluid) |__| 
7.35 ናይ ሽንቲ ከረፂት ጥርሑ ክኸውን ምግባር |__| 
7.36 ናይ ደም ናሙና መሲድኻ መጠን ሂሞግሎቢን  ምልካዕን ዝዋሃባ ዓይነት ደም 

ምንፃር 
|__| 

7.37 ኣብ ኸባቢ ብልዕታ ተሰንጢቁ ዝደሚ ዘሎ እንተኾይኑ ምርግጋፅ |__| 
7.38 ኣብ ማህፀና ዝተረፈ  ክፋል መዳሕንቲ እንተሊዩ ብኢድኻ ምውፃእ |__| 
7.39 ናብ ላዕለዋይ ሕክምና መውሃቢ ትካል ስልጣን በላይ ምባል (ሪፈር) |__| 
7.40 ኣብ ላዕሊ ካብእተዘርዘሩ ውሽጢ የለን |__| 
 ንኹሎም ናይ ግንባር ቀደም ሰራሕተኛ፡  እቲ ዝተወለደ ህፃን ክብደቱ ትሕቲ 2.5 

ኪ.ግ እንተመዚኑ እንታይ ዓይነት ዝተፈለየ ክንክን ትገብረሉ?ኹሎም ዝተሓበሩ 
ምልክተ ግበር 

(1)አዎ 
(2)አይ 

7.41 እቲ ህፃን ጉቡእ ሙቐት ዝረክብዘሎ ምኻኑ ምርግጋፅ (ሰብነት ንሰብነት/kangaroo 
technique) 

|__| 

7.42 ኸይዲ ጡብ ምጥባው ዝተሳኸዓ ክኸውን ንኣዴታት ተወሳኺ ድጋፍ ምሃብ |__| 
7.43 ኸይዲ ጡብ ምጥባው ክትትል ምግባር  |__| 
7.44 እቲ ህፃን ን 24 ሰዓት ምክትታል  |__| 
7.45 ኢንፌክሽን ናይ ምክልኻል ስራሕቲ ምርግጋፅ |__| 
7.46 ኣብ ላዕሊ ካብእተዘርዘሩ ውሽጢ የለን |__| 
 ንኩሎም ናይ ግንባር ቀደም ሰራሕተኛ፡ ሓዱሽ ዝተወለደ ህፃን ምልክት 

ኢንፌክሽን እንተርእዩ እንታይ ዓይነት ናይ ቐዳማይ ስጉምቲ ትወስዲ? 
አይተንብበላ, ዝተሓበሩ ኹሎም ምረፅ 

(1)አዎ 
(2)አይ 

7.47 ነታ ኣደ/ንመዕበይቱ ብዛዕባ እቲ ኹነታት ምርዳእ |__| 
7.48 ናይ ኣዲኡ ጡብ ምጥባው ክቅፅል ምግባር፤ ኣድላይ እንተኾይኑ ናይ ኣዲኡ  ፀባ 

ጡብ ብአፍንጫ ብዝኣትው ቱቦ ምሃብ    
|__| 

7.49 ናይቲ ናፅላ አየር መተሓላለፊ ቱቦ ኹፉት ክኸውን ምግባር |__| 
7.50 ሕክምና አንቲ-ባዮቲክ  ምጅማር |__| 
7.52 ኣብ ላዕሊ ካብእተዘርዘሩ ውሽጢ የለን |__| 
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ንመላሳይ ግዜኡ ሂቡ ስለዝተኻፈለ አመስግን 
 
Bold text: ንሓታቲ ዝተውሃቡ መምርሕታት/PDA 
Italic text:መልስታት 
Normal text: ሕቶታት 
 
 


